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Mail Art, Arte Correo o Arte Postal, son expresiones que encontré por 
casualidad hace unos años,  las acuñé y me olvidé de ellas. Posiblemente no 
haya muchas personas que conozcan su existencia, pero cada día es más 
popular y conocido este tipo de arte. Mi interés por el Mail Art  comenzó 
hace dos años, cuando Consuelo Vallejo, profesora de Bellas Artes de la 
Universidad de Granada y Artista Visual, creó la I Convocatoria Internacional 
de Arte Postal: “Postdata: Esperanza Recuerda”. Decidí participar, y desde 
entonces estoy vinculada a este movimiento artístico, y comparto una buena 
amistad con su divulgadora. 
En la edición de Granada, Consuelo Vallejo recibió más de 700 postales 
procedentes de casi treinta países del mundo, en poco más de dos meses, 
todo un logro. Entre el Mail Art que llegó a la Universidad de Granada había 
muchas obras de artistas conocidos, y otras, como la de una artista que 
envió por correo desde Tailandia una hoja de árbol, con letras, dibujos y su 
sello; su postal-hoja llegó intacta a la universidad, después de recorrer miles 
de kilómetros. 
Cuando busco cuál es la génesis del Mail Art siempre es confusa, algunos la 
datan en los comienzos del servicio postal, otros dicen que hay antecedentes 
de dos artistas japoneses de principios del siglo pasado, también hablan de 
dos artistas italianos, pero las investigaciones sitúan los comienzos de este 
arte en la década de los años cincuenta del siglo XX, en New York, cuando 
el artista Ray Johnson ideó este movimiento de Arte Correo para divulgar 
su obra entre los amigos, museo MoMA y colegas. A esas obras, hechas con 
todo tipo de materiales y mensajes, recortadas como collages, les llamó 
“moticos”, y lo empleaba como una forma de protesta por el tratamiento 
elitista que se le daba al arte en general. Más  tarde, en los años sesenta-
setenta, reapareció este arte con el movimiento alternativo “Fluxus”, 
contrario a todo tipo de arte convencional y comercial. El Arte Postal ha 
vuelto a resurgir en el s. XXI. 
En mi opinión, el Mail Art es una corriente artística dinamizadora, en este 
sentido es un arte que evoluciona, e implica a la sociedad para que reflexione 
sobre este novedoso (que no nuevo) arte,  hay que dejar a un lado los 
viejos estereotipos del arte sometido a clases sociales, el arte se tiene que 
democratizar cada vez más, ser revolucionario. Atrás quedaron los tiempos 
en los que sólo los ilustrados podían disfrutar de todo lo relacionado con la 
cultura, hay que generalizar el arte, aún más. 
“Postdata: Esperanza Recuerda + Murcia”, ha sido un homenaje y una 
prolongación de la primera edición de Granada, y ha conservado la raíz del 
título para evitar que pierda su identidad. En Murcia se han recibido más 
de trescientas postales de todo el mundo, que unidas a las de Granada 
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han superado el millar. La calidad de las obras recibidas muestra el salto 
cualitativo que está surgiendo de este movimiento artístico desde sus 
comienzos hasta la actualidad. 
A la Universidad de Murcia han llegado obras de arte realizadas por 
conocidos artistas visuales y plásticos, y otras, por el contrario, están 
hechas por neófitos, todas ellas tienen cabida en la exposición, y se someten 
por igual a críticas y halagos, además no hay discriminación por sexo, ni 
selección de obras. Los artistas que participan en estos encuentros son 
muy innovadores, utilizan todo tipo de materiales y métodos, y después 
dejan libres a sus obras, para que las admire el público, pues si el arte no es 
observado, de alguna forma se torna inexistente. 
El encuentro de las dos exposiciones ha sido un hermanamiento entre 
artistas de diversos países, con estilos artísticos diferentes, pero han 
conseguido una sinapsis social que perdurará en el espacio y en el tiempo, y 
que les hará interactuar con los artistas venideros en próximos encuentros 
internacionales.  
 “Postdata: Esperanza Recuerda + Murcia” es una exposición que aporta 
dinamismo y espontaneidad dándole más fuerza al conjunto de  lo expuesto, 
y acercando el arte a la sociedad, provocando emociones y reflexiones por la 
diversidad de las obras.
Posiblemente en la impronta de mi memoria esté marcado el arte postal, ya 
que mi madre coleccionaba sellos y cuando mis padres viajaban me enviaba 
postales de sus viajes, y en todas ellas mi padre añadía una poesía creada 
por él. Puede ser que ese vínculo me haya hecho encontrarme años más 
tarde con el Arte Postal. 

María José Cárceles



6



7



8



9



10



11



12



13



14



15



16



17



18



19



20



21



22



23



24



25



26



27



28



29



30



31



32



33



34



35



36



37



38



39



40



41



42



43



44



45



46



47



48



49



50



51



52



53



54



55



56



57



58



59



60



61



62



63



64



65



66



67



68



69



70



71



72



73



74



75



76



77



78



79



80



81



82



83



84



85



86



87



88



89



90



91



92



93



94



95



96



97



98



99



100



101



102



103



104



105



106



107



108



109



110



111



112



113



114



115



116



117



118



119



120



121



122



123



124



125



126



127



128



129



130



131



132



133



134



135



136



137



138



139



140



141



142



143



144



145



146



147



148



149



150



151



152



153



154



155



156



157



158



159



160



161



162



163



164



165



166



167



168



169



170



171



172



173



174



175



176



177



178



179



180



181



182



183



184



185



186



187



188



189



190



191



192



193



194



195



196



197



198



199



200



201



202



203



204



205



206



207



208



209



210



211



212



213



214



215



216



217



218



219



220



221



222



223



224



225



226



227



228



229



230



231



232



233



234



235



236



237



238



239



240



241



242



243



244



245



246



ALEMANIA Laura Replinger ARGENTINA Ceruful Viana. Claudia Ligorria. 
Elida  Ortigonza. Graciela Marta Alfonso. Mirta Valdés. Mónica Lebedinsky. 
Silvia Bracaccini  BRASIL Sin nombre. Ana Alice Francischetti. Elora de Brito 
Francischetti. Wanda Tavares CHILE  Ivan Tapia Contardo. Vicente Calcagno 
Agusti. Víctor Femenías DINAMARCA Víctor Vidal EEUU John M. Bennet 
ESPAÑA ANDALUCÍA ALMERÍA Ángela Sirvent Artero. Francisco José Moreno 
CÓRDOBA Inmaculada Gómez González. Laura Gómez González. María José 
Bellido Jiménez. Pablo Gallardo Bellido. Pedro Pablo Gallardo Montero. 
GRANADA  Abel Delgado Vallejo. Consuelo Vallejo Delgado. Dulce González. Elia 
Núñez Barez. Eva Vives García- Mª Asunción Mendías Mellado. Fernanda García 
Gil. Fernando Pérez Martín.  Jennifer Wicks. Johana Capilla Fernández.  Julia 
Sánchez-Cantalejo. Iván Jiménez Blanco.  Mª Francisca Medina Puga. Manuel 
Ruíz Ruíz. Mar Garrido. Marisa Ortega Álvarez. Mónica M. López. Paco Lagares. 
Pedro Líndez. Pilar Manuela Soto Solier. Raquel Moreno Muñoz. Rdrafadel. Sara 
Delgado Vallejo HUELVA Francisco Aliseda JAÉN Carlos Navas Vallejo. Cristina 
Palma Carazo.  Eva Patricia Vallejo Delgado. Patricia Navas Vallejo MÁLAGA  
Francisco Sánchez Gil. García Agüera. Madeleine Edberg SEVILLA  Ana Aydillo. 
Miguel Jiménez ARAGÓN Víctor Solanas Díaz  C. VALENCIANA Antonia Mayol 
Castelló. Alfonso Aguado. Adela García Olivares. Ana Jiménez Rubio. Aurora 
Alcaide Ramírez. Bibiana Sánchez.  Juan A. Moltó Grenon. Pepe Arróniz. Pilar 
García Castelló. Rosa Mª Alzañiz. Teresa Tomás CASTILLA LA MANCHA Ethel 
Bergman Andersson. CASTILLA LEÓN Daniel de Cullá. Diakonie Stifung. 
Friedrich Wilhelm. Luisa Álvarez Juarranz. Manuel Sainz Serrano CATALUÑA 
Basi Mateo.  F Xavier Forés. Ina Mindiuz.  Rosa Virgili Abelló. Solveia Vaitkute 
GALICIA  Alberto Crispin Rodríguez.  Alexandra Rial Pego. Amelia Secas. 
Ángeles Quintela. Aurora Trigo. Carlos Botana. Carmen Rosgudo Rodríguez. 
Carmen Vila Abalde. Catalina Rey Alonso. José Mª Tabernero. José Nogueiras 
Meno. José Román Graña. Laura Molero Rodríguez. Lola Sanz Lobo. Lorena 
Vilar Sanroman. Manuela Elizabeth Rodríguez. Marga Vázquez Pereiro. María 
Isabel Comesaña Alén. María Jesús Vázquez. María Luisa Rosendo Baullasa. 
María Rivilla Pérez.  Miguel Melero. Olalla Vázquez Mato. Olimpia Seoane 
Fuente.  Paula Mariño. Santiago S Valtierra Pérez. Sofia Vázquez Sánchez. Tito 
S Remy Orta ISLAS BALEARES Alicia Ciudad Pérez de León.  María Isabel Uribe 
MADRID Almudena Armenta Den. Ana Belén Fernández Pérez. Ana Valenciano 
Garrido. Andrés Molinero Fernández.  Charo González.  Dora Román. Francisco 
Gavilán. Manuel Molinero Zafra. Mario Molinero Fernández. Raquel  Barnatán 
Hodari. Silvia Ramírez. Susan Nash. Totte Mannes MURCIA Ana Ballesta. Ana 
Bernal.  Ana María Balibrea Clares. Ascensión Buitrago Navarro. Adela García 
Olivares. Belén Orta Nuñez. Carmen Julia Carceller Cobos. Celia Reche. Pedro 
José Rodríguez. Yolanda Garquez Pérez. Florencia Bertonnoli. Pedro José 
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Rodríguez López. Antonio Muñoz. Clara María. Diego Marín. Fran Conesa. Inma 
López Morales. Irene García Piña. Isabel Lax. Jonathan. José Luís. Marina. 
Mónica Belmonte. Pablo Pérez. Paula. Paz. Pepi Martínez. Sari Hernández. 
Tanta. Verónica. Visi Serrano.  Concha Martínez Montalvo. Cristina Agulló. Gavi 
Márquez. Irene López González. Iván García. Juan Bautista García Esteve. Juan 
Francisco Cerezo Torres. Katarzyna. Luís Izquierdo García. Luís Jesús Jiménez 
Orellana. M. Fe Sánchez Quiñonero. Mª Carmen Robles Rubio. María Carrión 
Martínez.  María Fuensanta Alemán Pérez. María José Clemont Pérez. María 
José Martínez Sánchez. Merche Cárceles Hernández.  Paco Salcedo. Pilar 
Garcerá Castelló. Rafael Hortal Navarro. Raquel Agea Ramos. Raúl Aragón 
Sánchez. Rocío González Barragán. Rosa Robles Cayuela. Rosana Iniesta 
Robles. Samantha Ramirez. Silvia Viñao. Sociedad Geográfica de la Región 
de Murcia. Soren Peñalver. Teresa Arnal NAVARRA Asun Requena Zaratiegui 
PAÍS VASCO Debora Jostern ESPAÑA (sin nombre) FRANCIA Bouchet Manuel. 
Cecile Carpena. Elvira Domenech Colin. Fela Crespo Arguema. Francin Bonnot 
Cornes. Francoise Bonnot. Helena García Angulema. Jean Pierre Colin Graveur. 
HOLANDA Aurelia Waliszewska INGLATERRA Lorena B. Sordo IRLANDA 
Taidgh Lynch ISRAEL Ghislaine Assou ITALIA Alessandro Piccinnini. Andreina 
Argiolas. Bruno Chiarlone. Cinzia Farina. Giovanni and Renata. Ilaria Pergolesi. 
Luisa Bergamini. Mimmo Emanuele. Oronzo Liuzzi. Roberta Savolini. Rossana 
Bucci. Ruggero Maggi POLONIA María Wosik PORTUGAL Ana García. Emilia 
Viana. Isabel Braga. José Rosinhas. María José Silva. Paula Fidalgo. Raquel 
González Díaz. Renata Carneiro. Susana Bravo URUGUAY Clemente Padín. 
María Alexandra Parodi. SIN MATASELLOS (JAPÓN) Takeshi O´Maha

Además de estas postales, en Murcia (España) también se expusieron  los 
setecientos envíos recibidos en la I Exposición Postdata Esperanza Recuerda.  
Para ver documentación e imágenes puede consultarse el libro POSTDATA 
ESPERANZA RECUERDA. MAIL ART COLLECTION, Editorial LUPI, Bilbao, 2014. 
Impreso y también online: http://hdl.handle.net/10481/32249




